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1. Insatser utan individuell behovsprövning 

Den nya socialtjänstlagen ger kommuner möjlighet att erbjuda insatser utan 
individuell behovsprövning, med undantag för insatserna kontaktperson, 
kontaktfamilj, kvalificerad kontaktperson, olika boendeformer och ekonomiskt 
bistånd. En genomlysning har därför gjorts av befintliga insatser som erbjuds 
utan behovsprövning inom Nacka kommuns socialtjänst. I det fortsatta arbetet 
identifieras ytterligare insatser som skulle kunna erbjudas utan behovsprövning 
för ökad tillgänglighet och effektivitet. 

För att stärka det förebyggande arbetet och säkerställa tidigt stöd krävs nya 
angreppssätt där nackabor enkelt kan få kontakt, samtidigt som möjligheten till 
utredning kvarstår. En förebyggande och lätt tillgänglig socialtjänst behöver rätt 
förutsättningar för att effektivt möta individens behov. 

2. Sammanställning av befintliga insatser utan 

individuell behovsprövning 

Bilagan redogör för de insatser utan individuell behovsprövning som Nacka 
kommuns socialtjänst tillhandahåller till nackabor i dagsläget, vilka utförs av   
anordnare i kommunens kundval, upphandlade leverantörer, den kommunala 
produktionen eller via samverkansavtal. Insatserna beskrivs kortfattat utifrån 
innehåll, omfattning (där detta är fastställt) och målgrupp.  Insatserna är 
grupperade efter respektive myndighetsenhets ansvarsområde. Enbart de som 
tillhör beskriven målgrupp kan få insatsen verkställd utan individuell 
behovsprövning. 

3. Barn och familj 

Barn och unga 0–18 år samt deras föräldrar som är i behov av insatser för 
stöd och skydd. 

3.1. Trygghetscirkeln 

Innehåll: Manualbaserat program som främst ges i grupp men ges även enskilt. 
Syftet är att stödja barnets utveckling av trygg anknytning till sin förälder. 
Programmet innehåller åtta tillfällen à 1,5 timme per gång. 

Målgrupp: Föräldrar med barn 0–6 år.  

3.2. Alla barn i centrum (ABC)  

ABC är ett föräldrastödsprogram som vänder sig till olika målgrupper och kan ha 
olika syften. I Nacka finns tre olika ABC-program. 

Innehåll: Föräldrastödsprogrammet omfattar fyra gruppträffar med olika teman. 
Syftet med ABC-programmen är att stärka relationen mellan barn och föräldrar. 
De olika programmen har även specifika syften utifrån målgrupp.  

 ABC 3–12 år har fokus på att hjälpa föräldrar att handskas bättre med 
vardagssituationer. Vänder sig till föräldrar med barn i åldern 3–12 år. 
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 ABC Tonår syftar även till att minska konflikter samt bidra till 
tonåringens välmående. Programmet vänder sig till föräldrar med unga 
13–18 år.   

 ABC+ har till syfte att minska konflikter hemma. Vänder sig till föräldrar 
med barn i åldern 3–12 år som upplever att det blir mycket bråk, trots 
och konflikter hemma. 

Målgrupp: Föräldrar utifrån de olika programmens innehåll och syfte ovan.  

3.3. KOMET 

Innehåll: Föräldragrupp där föräldrar ges möjlighet att lära nya sätt att samspela 
med barnet för att skapa goda relationer. 10 träffar à 2,5 timmar per gång.  

Målgrupp: Föräldrar med barn 3–11 år. 

3.4. IKOMET 

Innehåll: Internetbaserad version av Komet 3–11 år. Programmet består av sju 
avsnitt och pågår under 10 veckor.  

Målgrupp: Föräldrar med barn 3–11 år som ofta hamnar i konflikt med sitt barn.  

3.5. Familjecentral i Fisksätra 

Innehåll: Samverkan mellan BVC, BMM, Öppen förskola och Bryggan Råd och 
Stöd som representerar socialtjänst. Insatserna ska i samverkan främja barns hälsa 
och sociala utveckling genom tidiga insatser och stärka familjers egna resurser. I 
samverkan ska barn och familjer erbjudas förebyggande hälsovård, sociala tjänster 
och pedagogisk verksamhet. Det ska erbjudas gruppverksamhet för barn och 
föräldrar, råd och stödsamtal och vara en mötesplats för barn och föräldrar. 

Målgrupp: Familjer med barn 0–12 år. 

3.6. Föräldraskap i Sverige (FÖS) 

Innehåll: Ett samhällsorienterat program som innehåller fem manualbaserade 
föräldraträffar. 

Målgrupp: Utrikesfödda föräldrar med barn 0–18 år.  

3.7. Horisonten - Första linjen 

Innehåll: Första linjen är ett samarbete mellan Nacka kommun och de två 
vårdcentralerna Boo vårdcentral och Familjeläkarna i Saltsjöbaden. Barn och 
unga med mild till måttlig psykisk ohälsa kan få stöd och behandling. Föräldrar 
får stöd i sitt föräldraskap av familjebehandlare och barnen får behandling av 
barnpsykolog. 

Målgrupp: Barn och unga upp till 18 år med psykisk ohälsa. 
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3.8. Krisstöd efter barnförhör 

Innehåll:  Krisstöd till familjen efter barnförhör på Barncentrum med anledning av 
våld. 

Målgrupp: Familjer med barn/ungdomar 0–18 år som har genomfört barnförhör 
med anledning av våld. 

3.9. SSPF 

Innehåll: SSPF är ett samarbete mellan skola, socialtjänst, polis och 
fritidsverksamheter. Syftet är att stötta barn och ungdomar i Nacka att välja bort 
kriminalitet och droger. Tillsammans med vårdnadshavare fokuserar vi på barnets 
styrkor och lägger upp en plan för hur barnet ska utvecklas positivt. 

Målgrupp: Unga i åldern cirka 10–23 år i riskzon för kriminalitet eller annat 
nedbrytande beteende.  

3.10. Ungdomsmottagning 

Innehåll: På mottagningen finns kuratorer, barnmorskor och läkare för att hjälpa 
alla ungdomar med funderingar kring exempelvis mående, kroppens utveckling, 
sexualitet och preventivmedel. Kuratorer erbjuder samtal om bland annat stress, 
relationer, kärlek, sex, könsidentitet eller sexuell läggning etcetera  

Målgrupp: Unga mellan 12–23 år.  

3.11. ORIGO 

Innehåll: Origo är Stockholms läns myndighetsgemensamma resurscentrum mot 
hedersrelaterat förtryck och våld 

Målgrupp: Unga 13 – 26 år som känner sig utsatta för hedersrelaterat förtryck eller 
våld. 

3.12. Stöd till unga brottsutsatta och brottsutövare 

Innehåll: Insatsernas syften är att ge stöd till brottsutsatta och förebygga att 
brottsutövare begår nya brott. Stödet kan bland annat innebära stöd i 
rättsprocessen. I uppdraget ingår också medling, vars syfte är att minska de 
negativa konsekvenserna för brottsutsatta och gärningsmän. Även 1-5 råd och 
stödsamtal kan ges till föräldrar som är oroliga för sitt barn om de är i riskzon för 
kriminalitet. 

Målgrupp: Insatserna avser barn och unga upp till 21 år som är brottsutsatta, 
brottsutövare eller uppvisar ett riskbeteende för kriminalitet.  

3.13. Råd och stödsamtal 

Innehåll: Insatsen riktar sig till föräldrar som behöver stöd i föräldrarollen såsom 
att hitta strategier och förhållningssätt vid konflikter med barnen. Syftet är även 
att stärka relationen och kommunikationen mellan barn och föräldrar samt att 
barn och unga ska få prata om sina upplevelser och bearbeta sina tankar och 
känslor. Insatsen kan även ges som enskilda samtal direkt till barn eller syskon 
med vårdnadshavares samtycke. Barnen som får egna samtal är oftast barn som 
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anhöriga till föräldrar som är i separation, har beroende och/eller psykisk ohälsa. 
Idag ges max fem samtal utan bistånd. 

Målgrupp: Barn (0–20 år) och föräldrar.   

3.14. Hembesöksprogrammet 

Innehåll: BVC-mottagningen tillsammans med föräldrarådgivare genomför sex 
hembesök inom 15 månader. Syftet är att förebygga ohälsa hos barn. 

Målgrupp: Riktar sig till föräldrar som fått sitt första barn och är bosatta i 
Fisksätra. Riktar sig även till de föräldrar som får sitt första barn i Sverige även 
om man har äldre barn i familjen. 

3.15. Insatser avseende våld i nära relationer 

Innehåll: Insatserna riktar sig till vuxna som utsätts för våld (Individuellt utformat 
stöd) samt vuxna som utövar våld i nära relation (Alternativ till våld, ATV). 
Gruppverksamhet erbjuds i form av mansgrupp för våldsutövare. Stöd riktar sig 
även till barn som bevittnar eller utsätts för våld i nära relationer. Målet är att 
våldet ska upphöra och att barn och vuxna ska uppleva ökad grad av trygghet 
efter avslutad insats. 

Målgrupp: Vuxna som är boende i Nacka som utövar våld eller blir utsatt för våld i 
nära relation. Barn som blir utsatta för eller bevittnat våld i hemmet. Barn ska få 
stöd tillsammans med föräldrarna samt vid behov ges enskilt stöd. 

3.16. Skolfam 

Innehåll: Skolfam är en modell som syftar till att stärka skolresultat för barn i 
familjehem. Modellens grund bygger på förebyggande arbete, tvärprofessionell 
samverkan, barns delaktighet och mätbarhet. 

Målgrupp: Barn och unga som går i grundskolan och som är familjehemsplacerade 
av Nacka kommun. 

3.17. Skolsociala team (SST) 

Innehåll: Samverkansinsats mellan socialtjänst och skola som erbjuds elever med 
upprepad eller längre skolfrånvaro. Syftet är att öka skolnärvaro och 
måluppfyllelse genom att ge eleven och familjen stöd utifrån ett 
helhetsperspektiv. Skolsociala team består av skolsocionom eller 
familjebehandlare samt utsedda representanter från skolans elevhälsoteam som 
arbetar tvärprofessionellt inom teamet och med andra funktioner inom både 
skola och socialtjänst. 

Målgrupp: Grundskoleelever i årskurs 4–9 med upprepad eller längre skolfrånvaro 
och deras föräldrar. 

3.18. Samverkansteam 

Innehåll: Ett samarbete mellan familjerätt och familjebehandlare för att förhindra 
vårdnadstvister. Stöd i föräldrarollen, förbättrad kommunikation och samarbete 
kring barnen. 
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Målgrupp: Föräldrar till barn 0–18 år med svåra samarbetssvårigheter kring frågor 
som rör barnet. 

3.19. Samarbetssamtal  

Innehåll: Samtal som sker i samband med separation och riktar sig till föräldrar 
som är oeniga kring vårdnad, boende och umgänge för det gemensamma barnet. 

Målgrupp: Föräldrar med minderåriga barn. 

3.20. Barn i föräldrars fokus (BIFF) 

Innehåll: Syftet är att synliggöra barnets situation och behov. Gruppträffar äger 
rum vid tre till fyra tillfällen om 2–2,5 timmar. 

Målgrupp: Gruppen riktar sig till föräldrar som har svårt att komma överens om 
vårdnad, boende och umgänge.  

3.21. Familjerådgivning  

Innehåll: Samtalsstöd till vuxna par med relationsproblem. Erbjuder 5–8 samtal. 

Målgrupp: Vänder sig till vuxna med relationsproblem. 

3.22. Nacka - Värmdö kvinnojour (ideell förening) 

Innehåll: Stödsamtal och/eller praktiskt stöd erbjuds till vuxna och barn som är 
utsatta för fysiskt, psykiskt, sexuellt, ekonomiskt eller hedersrelaterat våld i Nacka 
och Värmdö kommun. 

Målgrupp: Vuxna och barn som är utsatta för våld i nära relationer. 

3.23. Mamma United (ideell förening) 

Innehåll: Mamma Uniteds erbjuder utbildningsprogram. Syftet är att stärka 
mammor med kunskap, motivation och verktyg för att påverka sin egen och sina 
barns livssituation. Utbildningen består av 12 träffar.  

Målgrupp: Vänder sig till mammor. 

3.24. Mikamottagningen 

Innehåll: Stödsamtal samt praktisk hjälp till personer som erfarenhet av sex mot 
ersättning eller personer som har sex på ett sätt som de inte mår bra av. 

Målgrupp: Personer över 18 år som har sex mot ersättning eller skadar sig med 
sex, är utsatta för människohandel för sexuella ändamål, har erfarenhet av 
sugardejting och/eller har erfarenhet från stripp- eller porrbranschen. 

3.25. KAST (köpare av sexuella tjänster) 

Innehåll: Stöd till personer som genomför köp av sexuella tjänster eller upplever 
att de har de förlorat kontrollen över sitt porrsurfande och/eller har ett 
sexmissbruk. Här ges råd, stöd och motiverande samtal. 

Målgrupp: Personer över 18 år som köper sexuella tjänster, eller upplever att de 
har de förlorat kontrollen över sitt porrsurfande och/eller har ett sexmissbruk. 
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4. Äldre 

Kommunal vård och omsorg inom socialtjänsten samt fritids- och 
folkhälsofrågor avseende personer över 65 år. 

4.1. Träffpunkter  

Innehåll: Träffpunkt och mötesplats för social samvaro, gemensamma aktiviteter 
och grupper för äldre finns i centrala Nacka, i Boo, Älta och Saltsjöbaden. 
Träffpunkterna har olika profil, men syftet är att erbjuda meningsfulla aktiviteter 
och främja social samvaro. Det är öppna verksamheter, där vissa aktiviteter 
kräver medlemskap i den arrangerade föreningen. 
 
Målgrupp: Personer över 65 år.  

4.2. Anhörigstöd 

Innehåll: Anhörigstöd är till för Nackabor som hjälper eller stödjer någon som har 
svårigheter att klara vardagen på egen hand. Det finns möjlighet till vägledande 
och rådgivande samtal, stödsamtal samt generella anhöriggrupper. Insatserna kan 
vara både stöd i form av föreläsningar, anhörigträffar, enskilda samtal och 
rådgivning. 
 
Målgrupp: Personer som hjälper eller stödjer någon över 65 år som har svårigheter 
att klara vardagen på egen hand.  

4.3. Tryggve Fixartjänst 

Innehåll: Tryggve är en fall- och skadeförebyggande tjänst där seniorer som är 
70+ kan få hjälp med till exempel att lyfta tunga eller skrymmande föremål. Det 
kan till exempel vara att sätta upp brandvarnare, byta lampor och proppar, ta ner 
eller sätta upp gardiner och sätta fast lösa sladdar. 

Målgrupp: Personer över 70 år.  

4.4. Äldrekoordinator 

Innehåll: Målet är att möjliggöra för seniorer att ta del av förebyggande och 
hälsofrämjande aktiviteter med fokus på att utveckla och/eller bibehålla 
funktionsförmågor. Detta med målet att minska antal fall, motverka ofrivillig 
ensamhet och främja social samvaro och gemenskap vid måltider.  

Målgrupp: Personer över 65 år. 

4.5. Eken-träning 

Innehåll:  Seniorer i Nacka kommun erbjuds träning under trygga och säkra 
former. Syftet är att öka möjligheten till en bättre hälsa och framför allt, att 
minska risken för fallskador. Det ingår även ett hälsosamtal med fysioterapeut 
kring fysisk och psykosocial hälsa, livsstil, miljö och aktivitetsnivå.  

Målgrupp: Personer över 65 år. 
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4.6. Seniorluncher 

Innehåll: Seniorlunch med måltidssällskap i form av volontär från Röda Korset 
och kommunens äldrekoordinator erbjuds i två kommundelar en gång i 
månaden. Rabatterade luncherbjudanden från olika restauranger i Nacka 
kommun, enligt förteckning på hemsidan.   

Målgrupp: Personer över 65 år. 

4.7. Uppsökande verksamhet 

Innehåll: Uppsökande verksamhet för Nackabor som inte har kontakt med 
äldreomsorgen. Verksamheten syftar till att ge information om tillgängliga 
stödinsatser och skadeförebyggande rådgivning, samt att lyfta fram 
frivilligorganisationers viktiga arbete. Verksamheten vill också sprida information 
om stöd för anhörigvårdare. 

Målgrupp: Personer över 75 år. 

4.8.  Hälsosamtal och hälsofrämjande informationsträffar 

Innehåll: Förebyggande hälsosamtal som erbjuds alla som fyllt 80 år genom ett 
riktat utskick per post. Kommunen erbjuder även alla över 65 år hälsofrämjande 
informationsträffar.  

Målgrupp: 80 år respektive personer över 65 år. 

4.9. Syn- och hörselinstruktör 

Innehåll: Insats för att öka tryggheten och säkerheten för seniorer som har en syn- 

och/eller hörselnedsättning. Stöd sker via telefonrådgivning, hembesök vid 

behov eller på kommunens träffpunkter. Exempel på stöd: skötselråd och träning 

av befintliga syn- och hörselhjälpmedel samt information om övrigt stöd 

inklusive syn- och hörselanpassningar på telefon, dator och surfplatta.  

 

Målgrupp: Personer över 65 år med syn- och/eller hörselnedsättning. 

4.10. IT-hjälp 

Innehåll: Seniorer lär seniorer IT och internet. SeniorNet är en obunden ideell 
seniorförening som arbetar för digital gemenskap och inkludering i samhället för 
alla seniorer. 

Målgrupp: Personer över 65 år.   



 
 

10 (13) 

5. Omsorg  

Barn och vuxna i behov av insatser enligt LSS, vuxna med beroende- och 
socialpsykiatrisk problematik samt unga vuxna i behov av stöd 

5.1. Sickla fritidsgård 

Innehåll: Erbjuder olika aktiviteter bland annat sjunga i kör, gå på disco, spela 
biljard eller vara med i scouterna. Personer som behöver hjälp och stöd 
uppmanas ta med sig sin egen ledsagare eller stödperson. 

Målgrupp: Personer med funktionsnedsättning 

5.2. Café Lyktan och träffpunkten i Fisksätra 

Innehåll: Förebygger ofrivillig ensamhet genom gemenskap, aktiviteter och 
utflykter. Det finns möjlighet att pyssla, måla eller annat kreativt och mycket att 
välja mellan. Serverar lagad mat. 

Målgrupp: Personer med psykisk funktionsnedsättning i åldern 18 - 65 år. 

5.3. Anhörigstöd 

Innehåll: Anhörigstöd är till för nackabor som hjälper eller stödjer någon som har 
svårigheter att klara vardagen på egen hand. Det finns möjlighet till vägledande 
och rådgivande samtal, stödsamtal samt generella anhöriggrupper. Insatserna kan 
vara både stöd i form av föreläsningar, anhörigträffar, enskilda samtal och 
rådgivning. 

Målgrupp: Närstående som hjälper eller stödjer någon under 65 år som har 
svårigheter att klara vardagen på egen hand.  

5.4. Personligt ombud  

Innehåll: Personligt ombud arbetar på uppdrag från individen och är ett fristående 
stöd. Det är en rådgivande funktion och bistår individen för att få den hjälp man 
enligt lag har rätt till. Personligt ombud hjälper individen i kontakter med olika 
myndigheter och verksamheter i samhället. 

Målgrupp: Personer som är över 18 år och som har en psykisk 
funktionsnedsättning som medför stora problem i vardagen. 

5.5. Nacka beroendemottagning 

Innehåll: Anhörigstöd som ska bidra till att anhöriga genom ökad kunskap och 
insikt får en möjlighet till förändring, ökad livskvalitet och välmående. Kunskap 
förmedlas om de livsmönster som utvecklas av att leva nära någon som har 
utvecklat ett alkohol-, drog- och/eller spelproblem. Anhörig får även stöd i att 
hitta förhållningssätt för att hantera den livssituation de befinner sig i. I 
anhörigprogrammet, som sker i grupp, finns möjlighet att tillsammans med andra 
dela tankar och känslor om vad det innebär att vara närstående till någon som har 
problem med alkohol, droger eller spel om pengar.  

Målgrupp: Anhörigstöd till vuxna som är drabbade av en annan persons 
substansbruk eller spel om pengar.  
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5.6. Case Manager 

Innehåll: Case manager kan översättas till vård- och stödsamordnare. En case 
manager har gedigen erfarenhet av att stötta och lotsa utsatta människor i ofta 
krångliga myndighets- och vårdkontakter. Det kan handla om att i en pressad och 
kaotisk livssituation hålla reda på tider, kontakter och förväntningar från olika 
myndighets- och vårdsammanhang. En case manager kan då guida och vara det 
bollplank en person behöver för att göra situationen mer hanterbar.  

Målgrupp: Personer i åldern 18 – 30 år som har en psykisk funktionsnedsättning, 
kanske även missbruksproblematik, och som behöver stöd i samverkan mellan 
myndighet, sjukvård och anhöriga. Case manager erbjuder även råd och stöd till 
anhöriga med upp till fem samtal. 

5.7. Minimaria 

Innehåll: En mottagning i samverkan med Maria Ungdom (där Region Stockholm 
är huvudman) för den som har funderingar om eller problem med alkohol och 
droger. Ungdomsbehandlare samverkar med sjuksköterska, läkare och psykolog. 
Stöd erbjuds i form av någon att dela sin oro med, fråga om råd, få hjälp med att 
sortera tankar och farhågor och hitta sätt att hantera den situation som individen 
och familjen befinner sig i.  

Målgrupp: Ungdomar och unga vuxna i åldern 12 - 25 år och deras föräldrar. 
Föräldrar behöver inte veta att barnet har börjat dricka eller provat droger för att 
ta kontakt. Det räcker med att föräldern är orolig.  

5.8. Vräkningsförebyggande 

Innehåll: Råd och stödfunktion för personer som riskerar bli vräkta. 

Målgrupp: Nackabor som riskerar att vräkas. 
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6. Arbete och etablering 

Vägen till egen försörjning (kommunala arbetsmarknadsinsatser, 
ekonomiskt bistånd), flyktingmottagande inklusive ensamkommande barn 
och unga, budget- och skuldrådgivning 

6.1. Pedagogiska insatser för att ökad digital inkludering  

Innehåll: Stöd för att öka individers digitala kompetens och öka inkluderingen i det 
digitala samhället.  

Målgrupp: Personer med låg digital kompetens eller som helt saknar digital 
kompetens.  

6.2. Budget- och skuldrådgivning 

Innehåll: Budget- och skuldrådgivning erbjuds samtliga nackabor som önskar en 
kontakt där det finns ett behov av rådgivning och stöd kring sin ekonomi. Stödet 
erbjuds i form av rådgivningssamtal och besök. Nackabon kan få stöd i att 
upprätta en budget, få rådgivning kring en skuldsituation, stöd i att förhandla om 
en avbetalningsplan samt erhålla råd och stöd inför en ansökan om skuldsanering 
och genom hela skuldsaneringsprocessen.  

Målgrupp: Nackabor med behov av budget- och skuldrådgivning samt 
skuldsanering.  

6.3. Kommunvägledning 

Innehåll: Individuellt stöd för att bland annat få hjälp med ansökan till ekonomiskt 
bistånd, dokument från samt ansökningar till andra myndigheter och betala 
fakturor.  

Målgrupp: Nackabor med behov av stöd. 

6.4. Bosökstöd 

Innehåll: Individuellt stöd i att söka efter en stadigvarande bostad på den ordinarie 
bostadsmarknaden, på både förstahands- och andrahandsmarknaden.  

Målgrupp: Personer som befinner sig i en situation av bostadslöshet eller riskerar 
bostadslöshet. Dels individer som bor på tillfälligt boende såsom 
vandrarhem/hotell och är aktuella för ekonomiskt bistånd, dels nyanlända som 
anvisats till kommunen och efter två år i en genomgångsbostad behöver hitta eget 
varaktigt boende.  

6.5. Etableringsstöd och/eller ledsagning  

Innehåll: Etableringsstödet är tillgängligt för nyanlända hushåll på deras väg att 
etablera sig i samhället. Stödet kan handla om att lära sig söka förskola/skola till 
hushållets barn, sköta en lägenhet, hitta till olika aktiviteter, betala fakturor, öppna 
bankkonto och söka ersättningar och bidrag man har rätt till. Ledsagaren är 
nyanlända behjälplig i att rent praktiskt ta sig till diverse aktiviteter/platser.  

Målgrupp: Av Migrationsverket anvisade nyanlända till kommunen. Stödet kan 
även beviljas i samband med familjeåterföreningar med en ensamkommande 
ungdom som kommunen ansvarar för.  
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6.6. Tillsyn kollektivboenden 

Innehåll: Utföra tillsyn för att säkerställa närvaro och erbjuda stöd till nyanlända 
enligt massflyktsdirektivet i kollektivboende.  

Målgrupp: Nyanlända som är anvisade till kommunen genom Migrationsverket 
och som bor i en bostad i kommunal regi. 

6.7. Ferieverksamhet 

Innehåll: Ferieverksamhet syftar till att erbjuda feriearbete till ungdomar i Nacka. 
Vidare ska ungdomen sakna annat feriearbete. Feriearbetet sker under tre veckor 
inom kommunal verksamhet. 

Målgrupp: Nackaungdomar som avslutat åk 9 i grundskolan alternativt åk 1 eller 2 
på gymnasiet. 

6.8. Entreprenörsutbildning för ungdomar 

Innehåll: Utbildning för ungdomar mellan 16 och 24 år inom företagande och 
entreprenörskap. Under fyra sommarveckor erbjuds ungdomar möjlighet att 
starta ett företag och förverkliga en idé. Insatsen startar med en kickoff-vecka, 
resterande tre veckor får ungdomen tillgång till en egen coach som stöttar. Ett 
startkapital betalas ut men ingen lön. Alla pengar ungdomen sedan tjänar i sitt 
företag får hen behålla. Syftet med utbildningen är ökad kunskap inom hållbart 
entreprenörskap, erfarenhetsutbyten och social gemenskap för de antagna 
ungdomarna.  

Målgrupp: Ungdomar med eller utan förkunskaper eller affärsidé inom 
entreprenörskap och företagande. 
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